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博士（医学） 

東邦大学医学部生理学第一講座、獨協医科大学第一生理学教室、産業技術総合研究所 NEDO

フェロー、東北福祉大学特任研究員を経て現在に至る。専門は睡眠温熱環境、睡眠時の体温

調節寝室。 

日本生理人類学会、日本睡眠学会評議員。日本睡眠環境学会副会長。 

 


