
2008 年 3 月 広島大学大学院 学位取得 博士(学術) 

2005 年 4 月～2008 年 3 月 日本学術振興会 特別研究員（ＤＣ１） 

2008 年 4 月～2013 年 3 月 財）神経研究所 附属 睡眠学センター 研究員 

2011 年 6 月～2013 年 5 月 University of Pennsylvania School of Medicine, Postdoctoral 

Fellow/日本学術振興会 海外特別研究員 

2013 年 6 月～2016 年 3 月 宇宙航空研究開発機構 宇宙医学生物学研究グループ 宇宙

航空プロジェクト研究員 

2016 年 4 月～2017 年 10 月 産業技術総合研究所 自動車ヒューマンファクター研究セン

ター 主任研究員 

2017 年 11 月～現在に至る 筑波大学 国際統合睡眠医科学研究機構 准教授 


