
教育講演1� 9：10 ～ 10：10
座長：村田　　豊　（村田整形外科医院）

EL1	 我が国整形外科医療の挑戦への歩み
	 高知医科大学　名誉教授（高知県）	 山本　博司

教育講演2� 10：20 ～ 11：20
座長：遠藤　健次　（遠藤整形外科）

EL2	 ロコモの疫学：地域住民コホートROADの追跡
	 東京大学医学部附属病院　22世紀医療センター　ロコモ予防学講座（東京都）	 吉村　典子

阿波セミナー 3� 11：30 ～ 12：30
座長：吉田　成仁　（医療法人吉田整形外科）

AW3	 医療事故調査制度の体制整備と現状
	 徳島赤十字ひのみね総合療育センター（徳島県）	 加藤　真介

7月18日（月・祝）　第１会場

7月18日（月・祝）　第１会場
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モーニングセミナー 2� 8：00 ～ 9：00
座長：橘　　敬三　（医療法人たちばな会　橘整形外科）

MS2	 運動器慢性疼痛の評価と治療
	 高知大学医学部整形外科（高知県）	 池内　昌彦

共催：第一三共株式会社

シンポジウム10� 9：10 ～ 10：40
手術の進化と深化

座長：浜田　大輔　（徳島大学大学院　運動機能外科学）　　　　　　　 
山屋　誠司　（仙台西多賀病院　整形外科／脊椎内視鏡センター）

S10-1	 経皮的全内視鏡によるヘルニア摘出から、脊柱管拡大術、そして腰椎椎体間固定術への進化と深化
	 あいちせぼね病院（愛知県）	 伊藤不二夫

S10-2	 脊椎手術支援ロボットの導入と今後の課題
	 徳島大学大学院　運動機能外科学（徳島県）	 山下　一太

S10-3	 脊椎AR顕微鏡手術
	 徳島大学大学院　運動機能外科学（徳島県）	 手束　文威

S10-4	 手術支援ロボットCORIによる人工膝関節置換術
	 徳島大学大学院　運動機能外科学（徳島県）	 浜田　大輔

S10-5	 ロボットアーム支援下人工膝関節全置換術	-MAKO	TKA-
	 神戸海星病院　整形外科（兵庫県）	 石田　一成

S10-6	 THAロボット手術MAKO
	 徳島大学大学院　運動機能外科学（徳島県）	 後東　知宏

シンポジウム11� 10：50 ～ 12：20
検診のこれまでと今後～検診の効果を引き出すために～

座長：松浦　哲也　（徳島大学病院　リハビリテーション部） 
高田洋一郎　（たかた整形外科・せぼねクリニック）　

S11-1	 徳島市の小中学校における側弯症検診の実態調査
	 たかた整形外科・せぼねクリニック（徳島県）	 高田洋一郎

S11-2	 着衣状況の違いによる側彎症検診結果
	 医療法人　吉翔会　吉直整形外科クリニック（島根県）	 吉直　正俊

S11-3	 野球肘検診における徳島県の取り組みと今後
	 高松市立みんなの病院　整形外科（香川県）	 岩目　敏幸

S11-4	 検診のこれまでと今後－検診の効果を引き出すために　野球肘検診
	 おおとし消化器科整形外科／福島県立医科大学スポーツ医学講座（岩手県）	 大歳　憲一

S11-5	 運動器検診の事後措置における課題
	 たちいり整形外科（京都府）	 立入　久和

7月18日（月・祝）　第２会場

7月18日（月・祝）　第２会場
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ランチョンセミナー 7� 12：40 ～ 13：40
座長：長谷川利雄　（長谷川整形外科医院）

LS7	 早期関節症の予防・治療と整形外科医の役割―健康寿命延伸に向けて―
	 宮崎大学医学部整形外科（宮崎県）	 帖佐　悦男

共催：科研製薬株式会社

7月18日（月・祝）　第２会場
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阿波セミナー 4� 8：00 ～ 9：00
座長：遠藤　健次　（遠藤整形外科）

AW4	 (無)重力感知の分子メカニズムとその制御による筋萎縮と骨粗鬆症の抑制
	 徳島大学大学院医歯薬学研究部　生体栄養学／　　　　	
	 徳島大学　宇宙栄養研究センター（徳島県）	 二川　　健

共催：旭化成ファーマ株式会社

シンポジウム12� 9：10 ～ 10：40
運動器検診―各地の現状と問題点

座長：森山　正敏　（医療法人社団正慈会　森山整形外科）　　 
山下　仁司　（医療法人社団慶仁会　やました整形外科）

S12-1（基調講演）　子供の運動器の健康～学校における健康診断の実際～
	 文部科学省　初等中等教育局　健康教育・食育課（東京都）	 松﨑　美枝

S12-2	 内科系学校医による学校健診における運動器検診の現状と課題
	 徳島県医師会常任理事／田山チャイルドクリニック（徳島県）	 田山　正伸

S12-3	 本校における運動器検診の現状と課題
	 徳島県立つるぎ高等学校（徳島県）	 一森　淳代

S12-4	 大阪市における運動器検診の実態と課題（令和元年度・2年度）
	 医療法人貴医会　貴島中央病院（大阪府）	 貴島　浩二

S12-5	 6年目の運動器検診結果-JCOAアンケートから
	 医療法人社団　緑生会　あらい整形外科（千葉県）	 新井　貞男

シンポジウム13� 10：50 ～ 12：20
コロナ禍の整形外科有床診療所シーズン2

座長：斎藤　義郎　（斎藤整形外科）　　　　　　 
松原　三郎　（松原リウマチ科・整形外科）

S13-1	 コロナ禍の整形外科有床診療所シーズン２
	 医療法人社団　林整形外科医院（島根県）	 林　　孝乾

S13-2	 有床診療所経営に対するCOVID-19パンデミックの影響について	 	
-当院における2019年、2020年、2021年の医業実績の比較-

	 伊藤整形外科（愛知県）	 伊藤　隆安

S13-3	 基本理念を貫いたコロナ禍における有床診療所経営
	 医療法人くすのき会　新門整形外科（鹿児島県）	 新門　裕三

S13-4	 コロナ禍によって失ったものと気付いたこと
	 山内整形外科（福井県）	 山内　健輔

7月18日（月・祝）　第３会場

7月18日（月・祝）　第３会場
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ランチョンセミナー 8� 12：40 ～ 13：40
座長：酒巻　忠範　（さかまき整形外科）

LS8	 MRIを「立位で撮る」ということの意味	―立位撮像機能搭載MRIの使用経験―
	 整形外科尾形クリニック（愛媛県）	 尾形　直則

共催：株式会社メディアーク

7月18日（月・祝）　第３会場
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一般演題11� 9：10 ～ 10：06
リハビリテーション1

座長：佐藤　　紀　（徳島大学病院　リハビリテーション部）

O11-1	 初回人工膝関節全置換術後、下肢伸展挙上・起立・歩行達成までに影響を及ぼす患者の術前背景と	 	
術中因子の検討

	 医療法人　葦の会　石井クリニック（埼玉県）	 石井　義則

O11-2	 人工膝関節全置換術後早期からの低周波および超音波療法の効果
	 医療法人社団橘会　整形外科米澤病院　リハビリテーション部（石川県）	 堂井　康平

O11-3	 腰部脊柱管狭窄症に対する腰椎除圧術が動脈機能に及ぼす影響
	 徳島県鳴門病院	リハビリテーション技術科（徳島県）	 田村　靖明

O11-4	 中指ばね指の腱鞘切開術後PIP関節屈曲拘縮に対する早期ハンドセラピィ効果の検討
	 地方独立行政法人　徳島県鳴門病院　リハビリテーション技術科（徳島県）	 里浦　雅也

O11-5	 当院における、腱板断裂修復術後の睡眠の量と満足度に対するアンケート調査結果と作業療法の	 	
術前介入について

	 吉野川医療センター　リハビリテーション科（徳島県）	 丸山　裕美

O11-6	 膝関節術後患者の中間広筋の柔軟性向上が膝前面痛と大腿四頭筋の筋出力に与える影響
	 医療法人　社団　医彩会　かとう整形外科医院（静岡県）	 平田　萌香

O11-7	 医師が参加するために情報通信技術（ICT）を活用した短時間型通所リハビリにおける	 	
リハビリテーション会議の構築

	 医療法人　社団栄成会　おおや整形外科クリニック（静岡県）	 遠藤　　領

一般演題12� 10：15 ～ 11：11
リハビリテーション2

座長：岡　　史朗　（医療法人社団おか整形・リハビリクリニック）

O12-1	 大腿四頭筋がTKA術後に生じたextension	lagに与える影響－エコーを用いて検討―
	 かとう整形外科医院（静岡県）	 望月　　遥

O12-2	 両側同時上腕骨近位端骨折術後に高度な可動域制限を来たしリハビリテーションが難渋した一症例
	 医療法人青鳳会　美摩病院（徳島県）	 石川　由佳

O12-3	 歩行練習中の声掛けによる歩行能力改善の差について
	 医療法人社団　橘会　整形外科米澤病院（石川県）	 吉田　篤史

O12-4	 上腕骨外側上顆炎に対する拡散型圧力波の効果検討
	 おおた整形外科クリニック（徳島県）	 藤田　涼兵

O12-5	 THA術後症例の独歩獲得と身体機能特性について
	 吉野川医療センター　リハビリテーション科（徳島県）	 長篠　孝宏

O12-6	 腰痛症患者の身体機能に及ぼす影響～疼痛・不安，抑うつ・睡眠の調査～
	 医療法人大生会　伊藤整形外科（高知県）	 西原　瑠華

O12-7	 非外傷性両側大腿骨頸部骨折の1例
	 城東整形外科内科（徳島県）	 三宅　雄太

7月18日（月・祝）　第４会場

7月18日（月・祝）　第４会場
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一般演題13� 11：20 ～ 12：00
ロコモティブシンドローム

座長：橘　　敬三　（医療法人たちばな会　橘整形外科）

O13-1	 コロナ禍における高齢者運動機能の推移
	 藤野整形外科医院（静岡県）	 渥美　教介

O13-2	 ロコモティブシンドロームの因子であるサルコペニアに対するStep	exercise	trainingの運動効果
	 地方独立行政法人　徳島県鳴門病院　リハビリテーション技術科（徳島県）	 出口　憲市

O13-3	 Step	exerciseがロコモティブシンドロームの因子となるサルコペニアの姿勢安定度評価指標に	 	
及ぼす影響

	 地方独立行政法人　徳島県鳴門病院　リハビリテーション技術科（徳島県）	 宮崎　友望

O13-4	 健常高齢者およびフレイルにおけるバランス能力の比較検討
	 地方独立行政法人　徳島県鳴門病院　リハビリテーション技術科（徳島県）	 森　　和之

O13-5	 地域高齢女性における室内照度の変化が姿勢安定度評価指標（IPS）に及ぼす影響
	 地方独立行政法人　徳島県鳴門病院　リハビリテーション技術科（徳島県）	 野々瀬翔吾

ランチョンセミナー 9� 12：40 ～ 13：40
座長：中野　俊次　（徳島市民病院　整形外科）

LS9	 基礎的メカニズムから紐解く骨粗鬆症治療戦略
	 愛媛大学　プロテオサイエンスセンター病態生理解析部門／	
	 大学院医学系研究科　病態生理学講座（愛媛県）	 今井　祐記

共催：帝人ヘルスケア株式会社

7月18日（月・祝）　第４会場
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一般演題14� 9：10 ～ 9：50
骨粗鬆症

座長：中山　　崇　（羽ノ浦整形外科内科病院）

O14-1	 骨粗鬆症に対するゾレドロン酸治療のアセトアミノフェン、エルデカルシトール併用効果の1年成績
	 鎌ケ谷総合病院　整形外科（千葉県）	 望月　　猛

O14-2	 自立歩行可能な60歳以上の日本人女性の骨密度に影響を及ぼす因子の検討
	 医療法人葦の会　石井クリニック（埼玉県）	 高橋　郁子

O14-3	 活性型ビタミンＤ3製剤により高カルシウム血症をきたした症例の検討
	 きんとう整形外科クリニック（新潟県）	 金藤　直樹

O14-4	 大腿骨近位部骨折患者における骨粗鬆症に関する後ろ向き調査
	 徳島厚生連　阿南医療センター（徳島県）	 米津　　浩

O14-5	 非定型大腿骨骨折に対するプレート固定術後早期に術前同等の歩行能力を再獲得できた一症例
	 北水会記念病院　リハビリテーション科（茨城県）	 久保木　通

一般演題15� 10：00 ～ 10：40
コメディカルの取り組み

座長：新野　浩史　（医療法人新野医院）

O15-1	 当院の骨粗鬆症性骨折患者の治療継続率
	 医療法人社団研宣会　広瀬病院　看護部（香川県）	 河瀬　美砂

O15-2	 コロナ禍における通所リハビリ利用者の主観的健康観におよぼす影響の検討
	 医療法人社団牧会　小牧病院（宮崎県）	 砂川　一馬

O15-3	 看護師からみた手術支援ロボットMako®システム
	 大森整形外科リウマチ科（福井県）	 野坂小百合

O15-4	 高校生サッカー選手に対するJones骨折検診での超音波所見と身体特性の関係について
	 城東整形外科内科（徳島県）	 住友　健史

O15-5	 整形外科患者のロコモティブシンドロームと身体機能および認知機能との関連性
	 城東整形外科内科（徳島県）	 原　　俊之

一般演題16� 10：50 ～ 11：22
骨・軟部腫瘍/感染症

座長：西庄　俊彦　（徳島大学大学院医歯薬学研究部　脊椎関節機能再建外科学）

O16-1	 肩甲骨に発生した孤立性形質細胞腫の1例
	 医療法人六寿会　後藤整形外科／岐阜県立多治見病院　整形外科（愛知県）	 中島　浩敦

O16-2	 肉腫診療における多施設多診療科多職種カンファレンスの意義
	 徳島大学　運動機能外科学（徳島県）	 土岐　俊一

O16-3	 四肢長管骨転移性骨腫瘍に対する手術療法
	 徳島県立中央病院　整形外科（徳島県）	 宮城　　亮

7月18日（月・祝）　第５会場

7月18日（月・祝）　第５会場
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O16-4	 骨軟部組織感染症の筋肉弁手術による感染制御
	 徳島市民病院　整形外科（徳島県）	 佐藤　亮祐

一般演題17� 11：30 ～ 12：26
その他

座長：美馬　紀章　（美摩病院）

O17-1	 右下腿挫創後広範軟部組織壊死を来し腓腹筋皮弁を要した1例
	 真田整形外科リハビリ科（広島県）	 延藤　博朗

O17-2	 胸骨骨折の治療経験
	 かわむらクリニック整形外科（高知県）	 川村　正英

O17-3	 過去5年間に経験した四肢石灰化病変について
	 正木整形・リハビリクリニック（徳島県）	 正木　國弘

O17-4	 体外衝撃波治療の短期成績
	 大森整形外科リウマチ科（福井県）	 半田　裕貴

O17-5	 外側上腕皮弁の解剖学的検討
	 徳島県鳴門病院（徳島県）	 和田　一馬

O17-6	 外反母趾と内反小趾の同時手術を行った5例
	 斎藤整形外科（徳島県）	 齋藤慎一郎

O17-7	 症例報告　著明な腱鞘炎の症例
	 いわた整形リウマチクリニック（兵庫県）	 岩田　康男

ランチョンセミナー 10� 12：40 ～ 13：40
座長：西本　　章　（医療法人西本整形外科）

LS10	 更年期女性の手外科領域の疾患に対する新たな治療戦略	 	
―エクオールの特定臨床研究・実臨床での使用経験から―

	 和歌山県立医科大学整形外科学講座（和歌山県）	 下江　隆司

共催：大塚製薬株式会社ニュートラシューティカルズ事業部

7月18日（月・祝）　第５会場
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阿波セミナー 5� 8：00 ～ 9：00
座長：岡田　祐司　（城東整形外科内科）

AW5	 多発性骨髄腫の診断と治療の進歩
	 徳島大学大学院医歯薬学研究部　血液・内分泌代謝内科学分野（徳島県）	 安倍　正博

共催：持田製薬株式会社

阿波セミナー 6� 9：10 ～ 10：10
座長：田村阿津王　（寺沢病院　整形外科）

AW6	 筋萎縮性側索硬化症と頚椎症
	 徳島大学大学院医歯薬学研究部　臨床神経科学分野（脳神経内科）（徳島県）	 和泉　唯信

シンポジウム14� 10：20 ～ 11：50
腰椎分離症の保存療法最前線

座長：酒井　紀典　（徳島大学大学院　運動機能外科学） 
寺門　　淳　（北千葉整形外科　幕張クリニック）

S14-1	 腰椎分離症の確定診断と治療方針
	 徳島大学大学院　運動機能外科学（徳島県）	 酒井　紀典

S14-2	 思春期アスリート腰椎分離症における罹患椎体高位ごとの骨癒合率
	 JA徳島厚生連吉野川医療センター	（徳島県）	 長町　顕弘

S14-3	 偽関節期の疼痛管理
	 さかまき整形外科（徳島県）	 酒巻　忠範

S14-4	 復帰に必要な体幹リハ１　Joint	by	Joint	Theory
	 八王子スポーツ整形外科　リハビリテーションセンター	（東京都）	 笠舛　拓也

S14-5	 腰椎分離症に対するピラティスを使った運動療法の紹介
	 医療法人明和会　整形外科	スポーツ・栄養クリニック代官山／　　　　	
	 PilatesLab代官山／青山Reserve（東京都）	 増渕　喜秋

ランチョンセミナー 11� 12：40 ～ 13：40
座長：三宅　信昌　（三宅整形外科医院）

LS11	 DMARDs治療の過去・現在・未来　～ JAK阻害剤を中心に～
	 美摩病院　吉野川リウマチセンター	（徳島県）	 四宮　文男

共催：ギリアド・サイエンシズ株式会社／エーザイ株式会社

7月18日（月・祝）　第６会場

7月18日（月・祝）　第６会場
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第20回JCOAスポーツ医懇談会� 10：20 ～ 14：00
子どものスポーツとロコモ　―将来に向けた心と体の育成―
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10：20 ～ 11：20　教育研修講演
座長：長井　　英　（JCOAスポーツ委員会副委員長／長井整形外科）

スポーツ医	 子供の運動と骨の健康
	 東京大学大学院　総合文化研究科（東京都）	 今井　一博

11：20 ～ 12：50　シンポジウム
座長：麻生　伸一　（JCOAスポーツ委員会委員／医療法人あそうクリニック）

1	 楽しく遊んで、運動好きな子供を増やそう！―現場からの報告―
	 一般社団法人　次世代SMILE協会（東京都）	 杉山芙沙子

2	 楽しく運動能力を伸ばすスポーツリズムトレーニング
	 一般社団法人スポーツリズムトレーニング協会／神戸親和女子大学（岡山県）	 津田　幸保

3	 子どもの腰椎分離症：柔軟性を高めて予防する
	 徳島大学大学院　運動機能外科学（徳島県）	 西良　浩一

13：00 ～ 14：00　ランチョンセミナー 12
座長：岩間　　徹　（JCOAスポーツ委員会委員長／潤生会岩間整形外科）

LS12	 子どものこころの発達と脳科学－ケガ防止に向けて
	 国立大学法人福井大学　子どものこころの発達研究センター（福井県）	 友田　明美

共催：久光製薬株式会社

閉会挨拶� 14：00 ～ 14：10

7月18日（月・祝）　第７会場

7月18日（月・祝）　第７会場
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産業医資格継続研修会� 10：20 ～ 12：30
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ランチョンセミナー 13� 12：40 ～ 13：40
座長：新井　貞男　（医療法人社団緑生会　あらい整形外科）

LS13	 腰痛・リウマチ性疾患（線維筋痛症）に対する新しい治療　集学的治療とエイト（ait）
	 大阪行岡医療大学医療学部／医療法人早石会　早石病院　疼痛医療センター（大阪府）	 三木　健司

共催：株式会社P・マインド

7月18日（月・祝）　第８会場

7月18日（月・祝）　第８会場
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